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Eislauf-Kurs fur Kinder und SYS Starlight Beginners
2025/26

Kursort

Dolder Kunsteisbahn
Adlisbergstrasse 36
8044 Ziirich
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Kurszeiten Kursleitung

Dienstag 17.00 - 18.00 Basis/Grundlagen bei Sibylle Huber/Elena Bondarchuk/J+S Leiter
Dienstag 18.00 - 19.00 Vorbereitung 1* - SIS Interbronze-Test bei S. Huber/J+S Leiter
Dienstag 18.00 - 19.00 SYS Starlight Beginners bei Elena Bondarchuk und Leiter ESCZ
Mittwoch 12.30 - 13.30 Basis/Grundlagen/Testvorbereitung bei Sibylle Huber

Kurs Winter

Kurse werden wetterunabhangig durchgefiihrt, bei schlechtem Wetter in einem Trainingsraum
Kursbeginn: 21. Oktober 2025, Kursende: 4. Marz 2026

kein Kurs wahrend Herbst-, Weihnachts- und Sportferien (Training nach individueller Vereinbarung
moglich oder Teilnahme an Trainingscamps)

Teilnahme
Kinder ab ca. 4 Jahren, Anfanger und Fortgeschrittene, Ziel: Bestehen von Sterntests: 1*- 4*
Starlight Beginners: ca. ab 6 Jahren, flir Anfanger ist zusatzliche Trainingsstunde zwingend.

Kurskosten
1 Std. pro Woche CHF 200.--, 2 Std. pro Woche CHF 320.--,
Die Rechnungen werden mit QR-Einzahlungsschein im November per E-Mail zugestellt

Winter - Kunsteisbahn-Eintritt
Sportabo Winter fur Kinder Fr. 35.-- (gliltig fir alle Eisbahnen in der Stadt Ztirich) ist zu 16sen

Training Sommer (Marz bis September):
Sonntag-Vormittag, Zeiten unterschiedlich (Bekanntgabe durch Trainingsleitung tber Chat) in
Oerlikon und Heuried.

Versicherung der Teilnehmer*Innen ist Sache der Eltern

Kontakt sys-kids@ets-ecz.ch Kursanmeldung

uber E-Mail: manager.juvenile@starlight-team.ch

Interessent*Innen dirfen sich auch zum Schnuppern melden.
Bisherige Teilnehmer*Innen: Teilnahme bitte per E-Mail bestatigen.

Weitere Informationen:
https://ets-ecz.ch/ oder https://starlight-team.ch/




